
投稿须知

一、总体结构

原则上，全文字数在 4000字左右。论文整体按照题目；中文摘要；关键词；

英文题目；英文摘要；英文关键词；前言；正文（资料与方法、结果、讨论）；

参考文献的基本结构进行书写。题目一般不超过 20个字。前言和参考文献无编

号；正文编号只设 3级，不用自动编号。每级编号后面直接空一格后接小标题。

正文典型格式如下：

1 资料与方法

1.1 一般资料 提行空两格后写正文

1.2 方法

1.2.1 对照组 提行空两格后写正文

1.2.2 观察组 提行空两格后写正文

1.3 观察指标 提行空两格后写正文

1.3.1小标题 提行空两格后写正文

1.3.2小标题 提行空两格后写正文

1.4 统计学分析 提行空两格后写正文

2 结果

按照 2.1，2.2，2.3分级，每个分级的正文提行空两格进行书写。

3 讨论

一般不分级，按照三段式或四段式进行书写。

二、具体内容

（一）前言

字数 300-500字，需说明论文研究背景和研究目的及研究意义。

（二）资料与方法

主要包括：资料与方法，观察指标，统计学分析，结果和讨论。

（三） 结果



按照前面观察指标的顺序进行结果的展示，至少 3 条结果，其中至少有 1

个图或表。依次分别用“*，#，”，以上标的格式进行统计学标注。

（四）讨论

包括：前言扩写；前人的结果；本文的结果；本文结果与前人结果的比较；

本文意味着什么；结论。本研究还存在哪些局限性，今后可能的研究方向是什么。

（五）参考文献

至少 10篇近 5年参考文献为宜。

三、格式

（一）表格

表格的格式和结果应注意以下内容：

(1) 表格按照三线表的基本格式，线粗为 0.5磅。以分组为行，指标为列进

行结果的展示。原则上，应写出统计学分析的具体数值。如果未写出统计学具体

数值，需采用表注以及表中进行相应标注的方式，呈现统计学分析的结果。具体

见以下示例：

表 1 护理满意度比较

分组 例数 满意 基本满意 不满意 总满意度（%）

对照组 70 36 20 14 80.00

观察组 80 58 19 3 96.25*

注：与对照组相比，*P＜0.05。

表 2 护理前、后 XXXX指标水平对比（�±SD，n=71）

组别 X（g•L-1） X（pg•mL-1） X（μg•L-1）

护理*前 护理后 护理前 护理后 护理前 护理后

对照组 35 45* 35 45* 35 45*

观察组 36 65*# 36 65*# 36 65*#

注：与护理前相比，*P＜0.05；与对照组相比，#P＜0.05。

（二）参考文献

将文中所引用的文献按照引用顺序依次列出，按照编号库的[1][2][3]进行自



动编码，文中所引用处应以[1]格式，上标阿拉伯数字。

1. 期刊：作者名. 文献名[J]. 期刊名, 年, 卷(期): 起止页码.

2. 著作：主编名. 著作名[M]. 年, 起止页码.

3. 毕业论文：作者名. 文献名[D]. 年, 起止页码.

4. 报告：作者名. 文献名[R]. 年, 起止页码.

注意事项：

超过三名作者的，请列出前三作者，其余以等表示；参考文献列表的所有标

点符号采用英文格式；标点符号后都接空格后接其他内容（除了-）。英文期刊

的作者名以及期刊名请使用 pubmed检索的引用格式；中文发表的文献，请不要

用英文格式引用；不能引用非学术性期刊、报刊杂志、网页作为参考文献。

具体格式可参考以下格式：

参考文献：

[1] 张可可, 齐飞波. 肾上腺肿瘤的非药物治疗的研究进展[J]. 国际泌尿系统杂

志, 2019, 39(2): 317-320.

[2] 黄喜健, 冯小兰, 卢国平, 等. 肾上腺肿瘤腹腔镜手术治疗新进展[J]. 医学综

述, 2020, 26(4): 777-781.

（三）作者及单位

多个作者之间以空格分隔，居中。

如果有两个以上的单位，在作者后面上标 1，2，3，4等标注单位。单位信

息提行居中，单位用（）展示；内容包括单位及科室，省份和城市邮政编码；单

位及科室后以逗号分隔，然后省份和城市以及邮政编码以空格间隔；如果有多个

单位和科室，以 1，2，3，4等注明，以作者的标识相对应，不同单位或科室以

分号分隔。如下：

张三 1 李四 2 王五六 3

（1. 四川省人民医院内科，四川 成都 610041；2. 四川省人民医院外科，四川 成

都 610041；3. 四川大学华西基础医学与法医学院，四川 成都 610041）

对应的英文介绍如下：

姓在前，名在后；姓和名以空格分隔；姓和名第一个字符大写，其余小写；

多音节姓和名直接拼写，不用任何连字符；字符为半角，多个作者之间以, 分隔；



如果有两以上的单位，在作者后面上标 1，2，3，4等，标注单位。如下：

Zhang San1, Li Si2, Wang Wuliu3

英文单位的顺序：科室，单位，城市 邮政编码，省（如果是省会城市省略），

中国; 多个单位的标注同中文。如下：

(1. Department of Internal Medicine, Nanchong Central Hospital, Nanchong 610041,

Sichuan, China; 2. Department of Surgery, Sichuan Provincial People's Hospital,

Chengdu 610041, China; 3. West China School of Basic Medicine and Forensic

Medicine, Sichuan University, Chengdu 610041, China)

（四）作者单位介绍及基金标注

1. 作者与单位介绍

姓名，性别，职称，主要从事领域，单位及科室，Email地址。在标题后面，

以*标记，插入脚注。若有通讯作者，添加通讯作者的各项信息，以☆标记，插

入脚注。规范格式如下：

作者介绍：刘香，女，主管护师，主要从事消化内科的护理工作，四川省人

民医院消化内科，Email：liuxiangf@126.com。

通讯作者：刘翔，男，教授，主要从事消化内科的临床诊断和治疗，四川省

人民医院消化内科，Email：liuxiangm@126.com。

2. 基金项目

基金项目的标注基金内容包括基金名称和基金编号。在标题后面，以#标记，

插入脚注。格式如下：

基金项目：国家自然科学基金面上项目（编号：2423343）

（五）摘要和关键词

中文摘要包括目的、方法、结果和结论四个部分。格式如下：

摘要 目的：********************************************。方法：*********。

结果：***************************。结论：************************。（不

加注释和评论的简短陈述）

关键词：***；****； ****（3-5个）

英文摘要与中文摘要对应；关键词第一个词的第一个字符大写，其余小写（除

mailto:liuxiangf@126.com
mailto:liuxiangm@126.com


非地名等特殊情况需要大写）。关键词之间以分号+空格（英文输入模式下）隔

开。标点符号为半角。具体格式如下：

Abstract Objective: ***********************. Methods: ******************.

Results: ******************. Conclusion:******************

Key words: Immune function; Cytokine; Inflammation

（六）专业相关符号

1. 统计学符号

统计学符号一律采用斜体。常用符号规范表示如下：

（1）均数及标准差：�±SD ；

（2）中位数：M；

（3）相关系数：英文小写 r；

（4）卡方检验：希文小写2 ；

（5）t 检验：英文小写 t；

（6）检验：英文大写 F；

（7）概率：用英文大写 P（P 值前应给出具体检验值，如 t 值、2值等）

2. 常用给药方式及缩写

（1）qd一天一次

（2）bid一天两次

（3）Tid一天三次

（4）Qid一天四次

（5）HS睡前

（6）ST立即

（7）po口服

（8）im肌肉注射

（9）iv静脉推注



（10）iv drip静脉滴注

3. 数字

小数点前后超过 3 位数字时，每 3 位数字为一组，中间空 1/4 汉字格，如

1234.9876应写为 1 234.987 6；百分位数范围和偏差，前一数字的百分位数符号

不能省略，如 5~99%应写为 5%~99%，50.32±8.07%应写为（50.32±8.07）%，

76.6±16.9mg/L要写成（76.6±16.9）mg·L-1。

4. 计量单位格式：mg·L-1；

5. 缩略符

文中尽量少用缩略符，必须使用时于首次使用处写出全称，然后在括号内写

出缩略符或英文全称及其缩写，如：急性低氧性呼吸衰竭 (Acute Hypoxic

Respiratory Failure，AHRF)。


